
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

活動

communication

コミュニケーション

を主とした活動

make　play

子ども達が自分達で

考えて創り出す活動

park

公園で体を動かす活

動

creativeactivity

制作・工作・微細運

動活動

sports

スポーツ・粗大運動活

動

SST

社会性を育む活動

ジェスチャーゲーム 夏祭りプログラム 公園遊具遊び イラスト・塗り絵 バレー ロールプレイ

宝探しゲーム 外出イベント企画 オニゴッコ 折紙・貼り絵 バトミントン 個別・集団で対話

カードゲーム ダンス・映画撮影 自然遊び 割り箸鉄砲作り 大縄跳び 未来最高計画ノート

2024.3.29

５領域

内容

効果

具体例

言語・communication

人間関係・社会性

人間関係・社会性

言語・

communication

運動・感覚

健康・生活

認知・行動

運動・感覚

健康・生活

運動・感覚

人間関係・社会性

運動・感覚

□言語の形成と活用

□言語の受容及び表

出

□コミュニケーショ

ンの基礎的能力の向

上

□コミュニケーショ

ン手段の選択と活用

□仲間づくりと集団

への参加

□他者との関わり

（人間関係）の形成

□自己の理解と行動

の調整

□姿勢と運動・動作

の向上

□姿勢と運動・動作

の補助的手段の活用

□保有する感覚の総

合的な活用

□認知の発達と行動

の習得

□空間・時間、数等

の概念形成の習得

□対象や外部環境の

適切な認知と適切な

行動の習得

□健康状態の維持・改

善基本的生活スキルの

獲得

□生活のリズムや生活

習慣の形成

□基本的生活スキルの

獲得

□他者との関わり

（人間関係）の形成

□自己の理解と行動

の調整

□仲間づくりと集団

への参加

令和6年度

Viento 活動プログラム


